
Checkliste Baby-Erstausstattung

1. Kleidung

- 6-8 Wickelbodys (Größe 50/56)

- 5-7 Strampler

- 3-5 Schlafanzüge

- 2-3 Babystrumpfhosen

- 4-6 Babysöckchen

- 2-3 Mützen (für drinnen & draußen)

- 3-5 Hosen & Oberteile

- 2-3 Schlafsäcke

2. Wickeln & Pflege

- Wickelkommode oder -aufsatz mit Auflage

- 2-3 Pakete Windeln (Größe 1)

- Feuchttücher oder Waschlappen

- Wundschutzcreme

- Babybadewanne oder Badeeimer

- 6-10 Mulltücher

- 2-3 Kapuzenhandtücher

- Baby-Nagelschere

3. Schlafplatz

- Babybett oder Beistellbett

- Matratze (mittelfest, atmungsaktiv)

- 2-3 Spannbettlaken

- 2-3 Schlafsäcke

- Nachtlicht

- Babyphone

4. Unterwegs

- Babyschale fürs Auto (i-Size)



- Kinderwagen (Kombi-Modell)

- Babytrage oder Tragetuch

- Wickeltasche

- Fußsack oder Decke

- Regenschutz

5. Stillen & Ernährung

- Stillkissen

- 2-3 Still-BHs

- Stilleinlagen

- Milchpumpe

- 3-5 Fläschchen mit Saugern (Größe 0-1)

- Pre-Nahrung

- Flaschenbürste

- Sterilisator

6. Spiel & Nähe

- Spieluhr

- Greifling

- Mobile

- Kuscheltier (waschbar)

- Wärmekissen bei Koliken


